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RESUMO

Introducao: Acidente de trabalho do tipo trajeto é aquele que ocorre no exercicio do
trabalho, do percurso da casa do trabalhador até o seu emprego, ou vice versa.
Obijetivo: identificar o perfil das vitimas de acidente de trabalho do tipo acidente de
trajeto em Palmas, Tocantins, no periodo de 2009 a 2019. Método: foram analisados
dados de 1.734 vitimas de acidente de trabalho do tipo acidente de trajeto notificados
entre os anos de 2009 e 2019, contidos no Sistema de Informacéo de Agravos de
Notificac&@o. Resultados: Constatou-se que, do total de vitimas, 81,4% sé&o individuos
do sexo masculino. 80,56 % sao pessoas pardas. 59,3% dos individuos estdo na
faixa etaria de 20 - 39 anos. 46,30% possuem baixa escolaridade. Dentre as
ocupacdes mais acometidas esta o trabalhador agropecuario em geral com 9,75%
dos casos. A lesdo com mais prevaléncia foram as fraturas, com 74,16%. E em
relagcdo a evolugdo dos casos, a incapacidade permanente obteve um percentual de
14,9%. Conclusao: homens pardos, de baixa escolaridade, em idade jovem, com a
ocupacdo de trabalhador agropecuéario em geral e motociclistas representam o
principal perfil de vitimas de acidentes de trabalho do tipo acidente de trajeto em
Palmas- TO no periodo estudado.

Palavras-chave: Acidentes de transito; acidente de trabalho; satde do trabalhador.

ABSTRACT

Introduction: A commuting accident is one that occurs during the course of work, from
the worker's home to their job, or vice versa. Objective: To identify the profile of victims
of commuting accidents in Palmas, Tocantins, between 2009 and 2019. Method: Data
from 1,734 victims of commuting accidents reported between 2009 and 2019 in the
Notifiable Diseases Information System were analyzed. Results: It was found that, of
the total number of victims, 81.4% were male. 80.56 % were brown. 59.3% were aged
between 20 and 39. 46.30% had little schooling. Among the most affected
occupations was agricultural worker in general, with 9.75% of cases. The most
prevalent injury was fractures, with 74.16%. With regard to the progression of cases,
permanent disability accounted for 14.9%. Conclusion: brown men, with low levels of
education, of young age, with the occupation of agricultural worker in general and
motorcyclists represent the main profile of victims of accidents at work of the type of
commuting accident in Palmas- TO in the period studied.

Keywords: Traffic accidents; accidents at work; workers' health.
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1. INTRODUCAO

O Acidente de trabalho é definido, de acordo com a Portaria de N° 6.367 de 19 de
outubro de 1976, como aquele que ocorre em razdo do exercicio do trabalho a servigo da
empresa, provocando lesédo corporal ou perturbacéo funcional que cause a morte, perda ou
reducdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho.

No Brasil, no ano de 2021 foram comunicados 571,8 mil acidentes de trabalho e 2487
6bitos associados ao trabalho, um aumento de 30% em relacdo a 2020 (ORGANIZACAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO, 2022). O Anuario Estatistico de Acidentes do Trabalho
aponta que no ano de 2013, mais de 111 mil trabalhadores sofreram acidentes de percurso
no trajeto de ida e volta entre o local de moradia e o local de trabalho, correspondendo a
15% do valor total de acidentes de trabalho. A Previdéncia Social, por sua vez, aponta que
568 mil brasileiros foram vitimas de acidentes de trabalho em 2018 (BRASIL, 2018). Deste
dado, 108.082 sao vitimas de acidente de trabalho do tipo trajeto, seja no percurso para o
ambiente de trabalho ou desse local de trabalho para sua residéncia.

O levantamento feito pela Confederacdo Nacional da Industria (CNI) feito em
estatisticas da Previdéncia Social entre 2007 e 2013, demonstra que os acidentes de trajeto
subiram acima da média no que se refere aos acidentes de trabalho, cerca de 7,8% no
periodo, e ja representavam cerca de 20% das ocorréncias registradas no Brasil. No mesmo
periodo, esse tipo de ocorréncia passou de 15,2% para aproximadamente um quinto das
Comunicacfes de Acidente de Trabalho (CAT) registradas. Em propor¢éo, representou
42% no periodo, chegando a 35,2 mil ocorréncias.

No que se refere a gravidade, no ano de 2013 do total de Gbitos registrados no pais
como acidentes de trabalho, aproximadamente 43% eram de trajeto, e na industria essa
proporcao foi de aproximados 39% (BRASIL, 2017). Em relacdo aos custos, houve um
aumento do valor pago pelas empresas entre os anos de 2007 e 2013 passando de R$ 7,5
bilhdes para R$ 20,3 bilhdes, ao ano, um crescimento de 173%.

Segundo a Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS), em torno de 40 mil pessoas séo
vitimas fatais de acidentes de transito todos os anos e na grande maioria esse contingente
€ composto por pedestres, ciclistas e motociclistas. Se tratando de beneficios
previdenciarios, o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), estima que sdo gastos
anualmente, cerca de R$ 8 bilhdes aos cofres da Previdéncia Social (BRASIL, 2011).

No que diz respeito ao Estado do Tocantins, foram registrados entre 2015 e 2017,

853 casos de acidentes de trabalho do tipo trajeto, desses individuos, 68% sédo do sexo



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%206.367-1976?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%206.367-1976?OpenDocument
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masculino, e apesar de serem 0s mais acometidos, em relagéo a idade, ambos 0s sexos
sdo acometidos na mesma faixa etaria, entre 25 a 29 anos. (IBGE, 2017). No municipio de
Palmas Tocantins, os acidentes de trabalhos tipicos e de trajeto fatais ocorrem
majoritariamente em individuos da raca/cor parda, de modo que as circunstancias mais
prevalentes envolvem veiculos automotores, cerca de 54% dos casos, sendo os indices
das demais causas quedas 20%, eletrocussdo 16%, em trabalhadores dos ramos da
construcdo 13% e agricultura 13%, com a ocupacdo de pedreiros e serventes 17%,
eletricistas 10% e agricultores 13% (BRASIL,2017).

Neste contexto, o acidente de trajeto pode provocar desde lesdes corporais, fraturas
de membros, danos na capacidade laboral, perturbacdes de cunho psicoldgico e estético,
como também, em casos mais graves, a morte. Quanto as fraturas, ha um predominio de
69,99%, de modo que 30,49% correspondem as lesdes em membros inferiores e 26% aos
membros superiores (CAVALCANTE; DANTAS; NEVES, 2022).

Ademais, com relacéo aos acidentes de trabalho no municipio de Palmas, foi demonstrado
gue aproximadamente 46% dos individuos que foram vitimas de acidentes de trabalho ndo
possuem ensino médio completo, e somente cerca de 29% possuem 0 ensino medio
completo. Nesse contexto, os dados expdem que o perfil das vitimas de acidente de
trabalho sé@o, mais frequentemente, individuos do sexo masculino, pardos e com o ensino
fundamental ou médio incompleto (CAVALCANTE; DANTAS; NEVES, 2022). Além disso,
nos anos de 2016 e 2017 foram registrados 209 casos de acidente de trajeto, evidenciando
assim, a problematica.

Diante do supracitado, houve interesse em conhecer o perfil das vitimas de Acidente
de Trabalho do tipo acidente de trajeto notificadas em Palmas, Tocantins.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo observacional do tipo transversal (PEREIRA; GALVAO;
SILVA, 2016). A populacédo analisada é a de vitimas de acidente de trabalho do tipo acidente
de trajeto no municipio de Palmas, Tocantins, no periodo de 2009 a 2019. A coleta de dados
ocorreu entre fevereiro e margo de 2023. Foram incluidos no estudo vitimas de acidente de
trabalho do tipo trajeto notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao
(SINAN) em Palmas, Tocantins, no periodo de 2009 a 2019. Foram excluidos do estudo
casos cujos campos analisados ndo foram preenchidos na ficha de notificagdo do
SINAN. Analisaram-se as seguintes variaveis: sexo, raca/cor, escolaridade, idade,

ocupacao, circunstancias, tipo de leséo e evolugédo dos casos. Os dados foram extraidos
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do banco de dados do SINAN, importados para o programa (TABWIN) versao 4.1.5, a partir
dele foram geradas tabelas com frequéncias absolutas exportadas em planilhas de Excel.
Este estudo € um desdobramento do projeto “Agravos Relacionados ao Trabalho no
municipio de Palmas, Tocantins, incluindo COVID-19 relacionado ao Trabalho: uma analise
retrospectiva e prospectiva”, aprovado pelo comité de ética em pesquisa da Fundacéao
Escola de Saude Publica de Palmas (CEP-FESP), por meio do Parecer n° 4.677.414.

3. RESULTADOS

Foram analisados 1.734 individuos vitimas de acidente de trabalho do tipo acidente
de trajeto que tiveram registro no banco de dados do Sistema de Informacéo de Agravos
de Notificacdo (SINAN). Entretanto, parte dessas notificacbes apresentava em branco os
campos relacionados a raca (3,74%) e em relacdo a escolaridade (14,64%), o que indica

deficiéncia de registro nessas variaveis.

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas

Frequénc Frequén

Variavel Condicéo ia cia
absoluta relativa
Masculino 1412 81,4%
Feminino 322 18,56%
Sexo Total 1734 100%
Ign/Branco 65 3,74%
Branca 193 11,13%
Preta 77 4,44%
Raca Amarela 1 0,05%
Parda 1397 80,56%
Indigena 1 0,05%
Total 1734 100,00%
10-19 95 5,48%
20-39 1029 59,3%
Faixa 40-59 548 31,6%
etaria 60 e + 62 3,58%

Total 1734 100,00%
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Trabalhador agropecuério em geral 221 12,75%
Pedreiro 149 8,59%
Motorista 109 6,28%
Vendedor 98 5,65%
Empregado doméstico 75 4,32%
Operador 67 3,86%
Auxiliar 65 3,75%
Mecéanico de manutencéo de veiculos 47 2,71%
Servente de obras 44 2,53%
Técnico 42 2,42%
Motociclista 40 2,30%
Vigia e vigilante 38 2,19%
Assistente Social, vendas e administrativo 35 2,01%
Profissionais da Saude 35 2,01%
Pintor 31 1,78%
Comerciante 27 1,55%
Atendente 26 1,50%
Chefe de cozinha, cozinheiro 26 1,50%
Professor 24 1,38%
Ocupacio Gargom 18 1,03%
Montador 18 1,03%
Tratorista agricola 16 0,92%
Carpinteiro 13 0,75%
Gerente de imével 11 0,63%
Musico 7 0,40%
Lavador (veiculo, garrafa, vidro, e etc.) 7 0,40%
Carregador 6 0,34%
Coordenador e Diretores 6 0,34%
Instalador 6 0,34%
Porteiro 6 0,34%
Supervisor 5 0,28%
Analista (institui¢cdo financeira, recursos humanos) 4 0,23%
Produtor (televisdo e agropecuério) 4 0,23%
Encarregado 4 0,23%
Apontador de producdo e méo de obra 3 0,17%
Eletricista de manutencao 3 0,17%
Agente funerario 2 0,11%
Agente de vendas de servico 1 0,057%
Outras ocupacdes 394 22,73%
Total 1733 100,00%
Ign/Branco 254 14,64%
Analfabeto 23 1,33%
12 a 42 série incompleta do EF 202 11,65%
42 série completa do EF 82 4,72%
52 a 82 série incompleta do EF 248 14,30%
Ensino fundamental completo 62 3,58%
Escolarid Ensino médio incompleto 186 10,73%
ade Ensino médio completo 501 28,89%
Educacao superior incompleta 105 6,05%
Educacao superior completa 70 4,03%
N&o se aplica 1 0,05
Total 1734 100,00%

Fonte: SINAN
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Quanto as caracteristicas sociodemogréficas desses individuos, 81,4% sdo do sexo
masculino. Quanto a rac¢a dos individuos analisados, 80,56 % eram pardos. Com relacao a
escolaridade, 28,89 % dos individuos tém ensino médio completo, entretanto, 10,73% dos
individuos acometidos possuem ensino medio incompleto. Quanto ao nimero de individuos
com nivel superior, 4,03% possuem ensino superior completo e 6,05 % ensino superior
incompleto, ou seja, um pouco mais de 10% dos individuos estudaram em universidades.
Isso evidencia que a proporcéo de vitimas de acidentes de trabalho diminui ao passo que

o grau/nivel de escolaridade aumenta.

Isso demonstra que a populagdo atingida com mais frequéncia em acidentes de
trabalho nesse periodo foram individuos do sexo masculino, pardos e com baixo grau de
escolaridade. Além disso, apenas um dos individuos pesquisados € indigena, o que sugere
gue essa populacdo ndo estd inserida adequadamente no mercado de trabalho do
municipio ou que, por representar uma minoria étnica nesse contexto, poucos

representantes dessa categoria foram vitimados.

Os dados do atual estudo evidenciaram que os individuos entre as faixas etarias de
20 - 39 anos foram os mais acometidos por acidentes de trabalho do tipo trajeto com 1029
(59,03%) casos, 548 vitimas apresentavam a idade entre 40 - 59 anos, e 95 (5,48%) tinham
entre 10 - 19 anos. Os menos acometidos foram os idosos com 60 anos ou mais, com 62
casos (0, 035%).

Em relacdo as ocupac0es, foi observado que o trabalhador agropecudrio em geral
obteve um maior nimero de vitimas, com 169 casos (9,75%), seguido por pedreiro com
147 casos (8,48%) e motoristas de caminhdo (rotas regionais e internacionais) com 61
casos (3,51%). Uma ocupacao de destaque € o do empregado doméstico nos servigcos
gerais, com 56 casos (3,23%). Outro cargo que apresenta grandes numeros Sao0 0S
motociclistas no transporte de documentos e pequenos volumes, 40 casos (2,30%).
Algumas ocupacdes tiveram um menor numero de acidentes de trabalho do tipo trajeto
comparado a outras, que foram o conselho tutelar, criador de bovinos, e técnico de
contabilidade, ocorrendo apenas 1 caso (0,05%) em cada uma dessas ocupagodes citadas.
Ademais, devido ao grande nimero de ocupacdes registradas, foi necessario organizar em
categorias as ocupac¢Oes com o maior numero de vitimas. Em virtude do grande nimero de

ocupacoes, foi necessario agrupar em categorias algumas das mesmas. A categoria
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Profissionais de seguranca foi composta pelas seguintes ocupacoes: Agente de higiene e
seguranca, agente de defesa ambiental, agente de protecdo de aeroporto, agente de
seguranca e agente de seguranca penitenciaria. A categoria profissional de saude foi
composta por agente de saude publica, auxiliar de saude (navegacao maritima), auxiliar de
protese dentaria, auxiliar técnico em laboratério de farmacia, auxiliar de farmécia de
manipulacéo, técnico em enfermagem, técnico em higiene dental, e agente comunitario de
saude. A classe de motorista foi composta por motorista de carro de passeio, motorista de
furgdo ou veiculo similar, motorista de taxi, motorista de 6nibus rodoviario, motorista de
onibus urbano, motorista de caminh&o (rotas regionais e internacionais), motorista
operacional de guincho, e ajudante de motorista. A ocupacao de auxiliar foi constituida por
auxiliar de manutencao predial, auxiliar de escritério em geral, auxiliar de pessoal, auxiliar
de contabilidade, auxiliar de faturamento, auxiliar de servicos de importacdo e exportacao.
A categoria de técnico foi composta por técnico em eletromecénica, técnico em borracha,
técnico de obras civis, técnico de agrimensura, técnico em geodesia e cartografia, técnico
eletricista, técnico eletronico, técnico de rede (telecomunicacédo), técnico de manutencao
de equipamento de informatica, técnico de telecomunicac¢des (telefonia), técnico mecanico,
técnico em manutencdo de maquinas, técnico de apoio ao usuéario de informética,
desenhista técnico, técnico agropecuario, técnico de alimento, técnico de contabilidade,

técnico em seguranca de trabalho, técnico em administracéo e entre outros.

Tabela 2: Perfil das lesdes sofridas pelas vitimas

Frequénc

Variavel Condicao ia Frequéncia
relativa
absoluta
Ign/Branco & “hir vl
Cabega 62 3,57%
Pescoco . Lo ¥
Torax 26 1,49%
Abdome 1L Lot
M0 60 3,46%
L Membro superior 5 “ 00
Partes atingidas Membro inferior 835 48,15%
Pé 63 3,63%
Todo o corpo v Lyl
Outro e 4’780/3
Total 1734 100,00%
Amputacdes 25 1,34%
Tipo de leséo Contus6es 17 0,98%
Ferimentos 45 2,59%

Fraturas 1286 74,16%
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Hemorragias 13 0,74%
LesOes elétricas 1 0,05%
Esmagamento 16 0,92%
Luxacdes 62 3,57%
N&o especificados 572 32,98%
Outras lesdes 46 1,04%
Queimaduras 4 0,23%
Total 1734 100,00%
Ign/Branco 78 4,50%
Cura 497 28,7%
Incapacidade temporaria 690 39,8%
Incapacidade parcial permanente 258 14,9%
Incapacidade total permanente 19 1,09%
Evolucao/das ) O_bito pelo acidente 46 2,65%
caso0S Obito por outras causas 3 0,17%
Outra 143 8,24%
Total 1734 100,00%

Fonte: SINAN

Quanto as partes atingidas, houve um predominio de membros inferiores com 835
casos (48,15% do universo pesquisado), seguido de parte superior com 816 casos
(47,05%). Nos membros inferiores as lesbes mais frequentes foram a fratura da perna
(parte ndo especificada) com 114 casos (6,57%), fratura do fémur com 90 casos (5,19%), e
em seguida a diéfise da Tibia, proximal da Tibia e a fratura da patela. A fratura de clavicula,
de diafise do umero, e partes ndo especificadas de punho, méo e antebraco obtiveram um
menor numero de casos. Demonstrando que dessa forma as partes mais atingidas sao
responsaveis por proteger os 6rgaos vitais pelos reflexos de protecdo, ou seja, 0 ser

humano utiliza os membros para conter impactos potencialmente fatais.

Os tipos mais comuns de leséo foram fraturas, com 1286 casos (74,16%). Houve 60
casos (3,46%) de luxacdo, sendo o maior niumero de articulacdo acromioclavicular. Os
ferimentos ocorreram em 45 casos (2,59%), com poucos casos de ferimento do punho e da
mao (de parte nao especificada). A amputacao ocorreu em 24 casos (1,38%), com alguns
casos na perna (parte ndo especificada). E queimaduras apenas 4 casos (0,23%), sendo
caso (0,05%) com queimaduras entre 20-29% da superficie corporal.
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Assim, sobre a evolugéo dos casos constatou-se que 258 (14,9%) desenvolveram
incapacidade parcial permanente e 19 (1,09%) casos com incapacidade total permanente.

Dentre os 1734 individuos analisados, apenas 497 (28,7%) vitimas evoluiram para cura.

4. DISCUSSAO

O atual trabalho corrobora a literatura ao retratar que o numero de vitimas do sexo
masculino € mais elevado comparado ao sexo feminino (TAKESHITA, 2012; SCUSSIATO,
2013; ZACK, 2021). Ademais, os dados apontam que além das vitimas do sexo masculino,
a populacéo parda e com baixo grau de escolaridade sao as mais acometidas.

Ha uma predominancia na populacdo parda, fator que possivelmente pode estar
relacionado as proporcionais caracteristicas sociodemograficas regionais. Segundo o
censo do IBGE de 2010, no Tocantins, aproximadamente 68,8% da populacdo €
autodeclarada parda, enquanto no Rio Grande do Sul, a populacao autodeclarada negra ou
parda € de 16,13% (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010).

Com relacéo as faixas etarias foi demonstrado que os individuos jovens sdo 0s mais
propensos a sofrerem acidentes de trabalho do tipo trajeto, em razdo de serem a maioria
dos individuos inseridos no mercado de trabalho (WALDVOGEL, 2001). Vale enfatizar que
os horérios de pico entre as 16hrs e as 20hrs sdo os que mais ocorrem acidentes, devido
ao alto fluxo de veiculos nas rodovias, o que pode ocasionar disputa por faixas,
congestionamentos, fadiga e consequentemente corroborando para o acontecimento de
acidentes, impedindo que o trabalhador retorne a sua residéncia (SUPER
INTERESSANTE, 2022).

Ademais, foram analisadas as ocupacfes mais afetadas pelo acidente de trabalho
do tipo trajeto, do qual evidencia-se que os trabalhadores agropecuarios em geral,
pedreiros, e motoristas de caminh&o sédo os mais acometidos. Essas ocupacdes geralmente
demandam mais esforco fisico do trabalhador, além de por vezes haver necessidade de
percorrer maiores distancias da sua residéncia até o seu local de trabalho, o0 que aumenta
a probabilidade de o trabalhador sofrer acidente de trabalho do tipo trajeto (RAIA, 2006).
Outras ocupacdes como conselheiro tutelar, criador de bovinos e técnico de contabilidade

obtiveram um numero de vitimas menor. Além destas, temos 0s motociclistas de transporte
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de documentos e pequenos volumes que exercem seu trabalho integral em uma motocicleta
levando e buscando encomendas, o que o torna vulneravel a acidentes no trajeto.
Entretanto, ha de se reconhecer que a presenca desse tipo de ocupacdo em fichas
notificadas como acidente de trajeto provavelmente constitui erro de preenchimento, visto
gue para individuos que trabalham em constante deslocamento, acidentes de transito sao
considerados acidentes tipicos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidencia o perfil epidemiolégico mais frequente das vitimas de
acidentes de trabalho do tipo trajeto no municipio de Palmas, Tocantins. O perfil
sociodemogréfico predominante € o de individuos do sexo masculino, jovens, pardos, com
a ocupacao em trabalhos agricolas em geral, com baixo grau de escolaridade e a maioria
das vitimas desenvolveram incapacidade permanente parcial. Considerando os resultados
apresentados neste estudo, é expressa a necessidade de a¢cdes com medidas preventivas
em prol da saude do trabalhador, a fim de evitar acidentes de trabalho. Assim, faz-se
necessario investimentos em pesquisas, educacao da populacdo geral, e melhorias de
infraestrutura viaria em locais precarios. Além disso, deve-se investir em politicas publicas
educacionais para um transito mais seguro como forma de precaucédo aos altos niumeros
de incidentes. Uma acao que poderia fazer diferenca seria o investimento em transporte
publico de qualidade, aumentando a frota de 6nibus coletivos e a fiscalizacao de transito
pelos 6rgéos reguladores do setor. Para mais, a flexibilidade na entrada e saida do trabalho
pode diminuir a incidéncia dos acidentes, pois ajudaria o trabalhador a fazer com mais
calma o trajeto de casa para o trabalho e vice-versa. Ademais, os trabalhos que podem ser
feitos em home office também poderiam diminuir a ocorréncia dos acidentes de trajeto,
permitindo que o trabalhador realize todas as atividades laborais de sua casa, nao se
deslocando para a empresa. Acredita-se que o conhecimento acerca dos perfis da vitima
colabora para criar mais estratégias que possam ser colocadas em praticas para a melhoria

das condicdes de seguranca do trabalhador.
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